
“Naast mijn studie zorg ik thuis ook veel 
voor mijn broertje met autisme. Ik weet als 
geen ander hoe belangrijk het is om op tijd 
te praten met lotgenoten, docenten of een 
professional. Het delen van de zorg kan je 

echt helpen!“

- Loïs Breussing, studerende mantelzorger 

ZORG JIJ OOK 
VOOR EEN NAASTE?

Praat er eens over met de decaan of je studentbegeleider 
of ga naar mantelzorg.nl/jongzorgen


