
Heb je vragen? 
Bel de Mantelzorglijn 
op 030 760 60 55 

Handelingen 
overnemen van de 
zorgprofessional 



Voordelen en nadelen
Zet de voordelen en nadelen van  

je keuze op een rij. Maak een keuze  
die voor jou goed voelt. 

Toestemming van de patiënt
De patiënt moet het ermee eens  

zijn dat jij de handeling overneemt  
van de zorgprofessional.

Kijk voor meer informatie op 
www.mantelzorg.nl/keuzehulp/ 

of scan de QR-code.

Wat moet je weten?
Zorgprofessionals vragen steeds vaker aan mantelzorgers om 
handelingen over te nemen. In de keuzehulp leggen we uit wat 
dit betekent en waar je op moet letten.

Het overnemen van handelingen van de zorgprofessional is vrijwillig.  
Je hebt een keuze. Er mag geen druk zijn vanuit de zorgprofessional  
of zorgorganisatie.

Goede instructie
De zorgprofessional moet je goed 

voorbereiden. Je moet de handeling goed 
kunnen uitvoeren en de risico’s begrijpen. 


